$EHITKAMIL BELEDIYESI KiZ ANADOLU IMAM HATIP LIiSESI
FEN VE SOSYAL BILIMLER PROJE OKULU

PSIKOLOJIK DANISMA VE REHBERLIK SERViISi

MESLEK SEGCERKEN
DIKKAT EDILMESI
GEREKEN HUSUSLAR
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Kendini Tani Meslegi Tani Gercekgi ol
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kendini tarimak 4

kisinin;
yeteneklerini,
becerilerini,
ilgilerini,
degerlerini,
kaynaklarini,
sinirliliklarini,
ihtiyaclarini
icerecek sekilde kendisiyle ilgili
net bir anlayisa sahip olmasidir.
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b

istenen meslegin;

U
ozellikleri, (1] 4
olanaklari,
avantajlari,

dezavantajlari,
gereken nitelikler,
basari kosullari,
maas duzeyi,

vb. konularlailgili bilgileriicerir.
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Gercekei
Ol

Meslek secimi bireyin 6zellikleriyle meslegin
Ozellikleri arasindaki uyumun bir sonucudur. \

Birey kendine uygun meslege yonelirse uretken
bir bicimde yasayabilir.
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KENDINI VE MESLEKLERI TANIMAK ICIN
NELER YAPMALI?

Kendini tanimak isteyen kisinin yapmasi gereken; degisik
ortamlarda neler yasadigini, cesitli durumlar ve olaylar
karsisinda  neler  hissettigini, neleri  yapmaktan
hoslandigini, hangi alanlarda basarili oldugunu sik sik
gozden gecirmek ve bu yasantilarinin adint koymaktir.
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Meslekleri tanima surecinde yalnizca cesitli kaynaklardan secilmesi
dusunulen meslek hakkinda bilgi edinme ile yetinilmemelidir. O
meslekte ¢calisanlar ile gorusulmeli, mumkunse is yerlerine giderek

gozlem yapilmalidir.

Meslekler ve calisma yasami hakkinda bilgi verici kaynaklara
ulasmaya, onlari dikkatle izleyip degerlendirmeye calismalidir.
Bu arastirmayi ¢cok yénli olarak yapmali, birkag kaynaga
takilip kalmamali, baskalarindan duyduklarinin dogrulugunu
resmi kaynaklara bagvurarak sinamalidir.
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